
AÇLIK SINIRI
Dört kişilik bir ailenin sağlıklı, dengeli ve yeterli beslenebilmesi için ihtiyaç duyduğu aylık 
minimum gıda harcaması tutarı.

21 BİN 083 TL (ARALIK 2024/ TÜRK-İŞ)

21 BİN 553 TL (ARALIK 2024/BİSAM)

YOKSULLUK SINIRI 
BiBir ailenin temel ihtiyaçlarını (beslenme, barınma, giyim, sağlık, eğitim, ulaşım gibi) 
karşılayabilmesi için gerekli olan harcama tutarı.

68 BİN 675 TL (ARALIK 2024/TÜRK-İŞ)

74 BİN 552 TL (ARALIK 2024/BİSAM)

BEKAR BİR ÇALIŞANIN AYLIK YAŞAMA MALİYETİ
27 BİN 365 TL (ARALIK 2024/TÜRK-İŞ)

34 BİN 734 TL (ARALIK 2024/BİSAM)

ÜlÜlkemizde milyonlarca insan, temel ihtiyaçlarını karşılayamayacak bir gelir düzeyiyle yaşamak 
zorunda bırakılmaktadır. Asgari ücretin ve emekli maaşının yetersizliği, yoksulluğu 
derinleştirmekte ve gelir adaletsizliğini artırmaktadır. Oysa asgari ücret ve emekli maaşı, 
yalnızca ekonomik bir gösterge değil; aynı zamanda toplumun yaşam kalitesini yansıtan temel 
bir ölçüttür. Ancak, son zamlar yaşam standartlarını iyileştirmek bir yana, toplumun geniş 
kesimini temel insan haklarından mahrum bırakmaktadır. Bu zamlar, yükselen enflasyon 
karşısında hızla eriyerek milyonları zorlayıcı yaşam koşullarına mahkum etmektedir.

BuBu durum, aynı zamanda toplumsal yapıyı derinden etkileyen bir meseledir. Sonuçları arasında 
aile içi şiddet, depresyon, kamu sağlığının bozulması, gıda güvensizliği, kayıt dışı istihdam ve 
çocuk işçiliği gibi pek çok sorun yer almaktadır.

Kent Yoksulluğu Çalışma Grubu olarak, herkes için onurlu bir yaşam hakkını savunuyoruz.  Bu 
doğrultuda asgari ücretin ve emekli maaşının insanca yaşam koşullarına uygun seviyelere 
çıkarılması ve adil, kapsayıcı, sürdürülebilir hukuki ve sosyal politikaların hayata geçirilmesi 
gerektiğini vurguluyoruz.

İİstanbul Kent Konseyi
Kent Yoksulluğu Çalışma Grubu

ASGARİ ÜCRET 22 BİN 104 TL
EN DÜŞÜK EMEKLİ MAAŞI 14 BİN 469 TL
 İNSANCA YAŞAM, ADİL PAYLAŞIMLA MÜMKÜN!


